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1. Пояснительная записка 

Дополнительное образование предназначено для свободного выбора и освоения 

дополнительных образовательных программ независимо от основной образовательной 

программы. Основной характеристикой дополнительного образования является свобода 

выбора ребенком и его родителей (законных представителей) индивидуального маршрута 

развития, обеспечивающая создание условий, благоприятных для его самоопределения и 

самореализации. Реализуя право свободного выбора образовательной области, вида, типа 

и формы деятельности, ребенок включается в процесс получения привлекательного для 

него образования в той мере, в какой это образование представляет для него интерес.  

Содержание дополнительного образования детей расширяет возможности 

личностного развития детей за счет расширения образовательного пространства ребенка 

исходя из его потребностей. Дополнительное образование является и средством 

мотивации развития личности к познанию и творчеству. Кроме того, дополнительное 

образование способствует своевременному самоопределению ребенка, повышению его 

конкурентоспособности в жизни, созданию условий для формирования каждым ребенком 

собственных представлений о самом себе и окружающем мире.  

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский 

сад № 217» (далее - Учреждение) в соответствии со своими уставными целями и задачами 

может наряду с основной образовательной программой дошкольного образования, 

реализовывать дополнительную образовательную общеразвивающую программу и 

оказывать дополнительные образовательные услуги за пределами определяющих его 

статус основных образовательных программ.  
Дополнительная образовательная общеразвивающая программа, муниципального 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №217» (далее - Программа) 

представляет собой нормативно-управленческий документ, представляющий собой 

комплекс средств воспитания, обучения, оздоровления, развития воспитанников 

Учреждения, реализуемый на основе имеющихся ресурсов (кадровых и материальных) в 

соответствии с социальным заказом.  

Дополнительное образование детей дошкольного возраста является новым и 

актуальным направлением развития дошкольного учреждения, и основывается на 

следующих нормативных документах: 

1. Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

№273–ФЗ;  

2. Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 № 09-3242 «О 

направлении информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые 

программы)».  

3.Приказ Министерства просвещения РФ от 27.07.2022 №629 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№28 «Об утверждении санитарных правил 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

5. Лицензия на осуществление образовательной деятельности;  

6. Устав Учреждения  

Предоставление дополнительных платных образовательных услуг и реализация 

дополнительных образовательных программ определяется социальным заказом детей, 

родителей и осуществляется только по желанию родителей (законных представителей) на 

договорной основе с ними.  
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Направленности Программы  

В соответствии с нормативно-правовыми документами Программа включает в себя 

следующие направленности: 

Художественная – направлена на развитие художественно-эстетического вкуса, 

художественных способностей и склонностей к различным видам искусства, творческого 

подхода, эмоционального восприятия и образного мышления, подготовки личности к 

постижению великого мира искусства, формированию стремления к воссозданию 

чувственного образа воспринимаемого мира. 

Социально-гуманитарная – направлена на социальную адаптацию, повышение 

уровня готовности обучающихся к взаимодействию с различными социальными 

институтами, формирование знаний об основных сферах современной социальной жизни, 

устройстве общества, создание условий для развития коммуникативной, социально 

успешной личности, расширение «социальной практики», воспитание социальной 

компетентности (сфера деятельности «человек-общество», «человек-человек»), 

формирование педагогических навыков. 

Техническая – направлена на формирование научного мировоззрения, освоение 

методов научного познания мира, развитие исследовательских, прикладных, 

конструкторских способностей обучающихся, с наклонностями в области точных наук и 

технического творчества (сфера деятельности «человек-машина»).  

ДООП не могут реализовываться взамен или в рамках основной образовательной 

деятельности за счет времени, отведенного на реализацию образовательной программы 

Учреждения. 

Образовательная деятельность по ДООП направлена на:  

- формирование и развитие творческих способностей, обучающихся;  

- удовлетворение индивидуальных потребностей, обучающихся в 

интеллектуальном, нравственном, художественно-эстетическом развитии;  

- укрепление здоровья, формирование культуры здорового и безопасного образа 

жизни; 

 - выявление, развитие и поддержку талантливых обучающихся;  

- формирование общей культуры обучающихся;  

- удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

не противоречащих законодательству Российской Федерации, осуществляемых за 

пределами федеральных государственных образовательных стандартов и федеральных 

государственных требований.  

Тип программы: модифицированная 

Актуальность Программы  

Дополнительное образование является и средством мотивации развития личности к 

познанию и творчеству в процессе широкого разнообразия видов деятельности в 

различных направлениях. 

Программа разработана с целью создания условий для творческой самореализации 

и развития личности воспитанников и их способностей, в разных видах деятельности за 

рамками основной образовательной деятельности. Она дает возможность для 

дифференцированного и вариативного образования, позволяющего воспитаннику 

самостоятельно выбирать путь освоения того вида деятельности, который в данный 

момент наиболее для него интересен, т.е. реализуются индивидуальный и личностно-

ориентированный подходы. А также способствует удовлетворению повышенного спроса 

родителей (законных представителей) воспитанников на предоставление платных 

образовательных услуг.  

Практическая значимость данной Программы заключается в том, что при 

правильной организации платных образовательных услуг в Учреждении, создаются все 

необходимые условия для выполнения социального заказа родителей (законных 

представителей), обогащения образовательной программы дошкольного образования 
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Учреждения, развития индивидуальных способностей воспитанников, повышения 

профессионального уровня педагогов и увеличения их заработной платы  

Новизна Программы заключается в создании в Учреждении собственной системы 

предоставления платных образовательных услуг с учетом специфики Учреждения и 

спроса субъектов образовательного процесса. Программа позволяет определить новую 

образовательную политику Учреждения, направленную на организацию педагогической 

деятельности различных специалистов для совместного решения задач повышения 

качества дошкольного образования. 

Отличительные особенности Программы 

Дополнительное образование воспитанников в Учреждении является актуальным 

направлением развития, накоплен определенный положительный опыт его организации. 

Разработанная на основе накопленного в Учреждении опыта работы Программа 

позволяет выстроить единый, целенаправленный процесс, способствующий 

удовлетворению потребностей родителей (законных представителей) и повышению 

качества образования. 

Адресат Программы 

Программа разработана для детей в возрасте от 3 – 7 лет. При разработке 

программы учитываются возрастные психологические и индивидуальные особенности 

воспитанников. 

Планируемые результаты  
Оценка индивидуального развития детей проводится педагогами в ходе 

внутреннего мониторинга, становления основных характеристик развития личности 

ребенка, результаты которого используются только для оптимизации образовательной 

работы с группой дошкольников и для решения задач индивидуализации образования.  

Учет достижений детей осуществляется руководителем кружка, студии, 

проводящим занятия в группе.  

Основными формами учета достижений являются: открытые показы (занятия, 

выступления), а также видеоотчеты.  

Основные ценностные ориентиры  
- свободный выбор ребенком видов и сфер деятельности.  

- ориентация на личностные интересы, потребности, способности ребенка.  

- возможность свободного самоопределения и самореализации ребенка.  

- единство обучения, воспитания и развития.  

- практико-деятельностная основа образовательного процесса.  

Форма обучения – очная; 
по форме организации – практическая;  

продолжительность – 8 месяцев;  

участники – воспитанники, специалисты и педагоги Учреждения.  

Форма проведения занятий - групповая, подгрупповая, индивидуальная.  

Программа представлена конкретными видами кружковой и студийной работы, 

которые пользуются спросом. По каждой направленности разработаны дополнительные 

образовательные общеразвивающие программы платных образовательных услуг (ДООП), 

авторами которых, являются руководители кружков и студий.  

В Программу могут вноситься коррективы. В соответствии с социальным заказом и 

возможностями Учреждения добавляются либо изымаются программы кружков и студий. 

Группы могут быть одновозрастные или разновозрастные, но не превышать 

разницы 1-го года. Обучение осуществляется на русском языке. Разделение обучающихся 

по половой принадлежности не предусматривается.  

Занятия обучающихся могут проводиться в любой рабочий день недели, во вторую 

половину дня.  

Количество занятий. Количество занятий формируется при соблюдении 

возрастных особенностей воспитанников. Занятия в объединениях могут проводиться по 
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группам, индивидуально или всем составом объединения. Группы могут быть 

одновозрастные или разновозрастные, но не превышать разницы 1-го года. Разделение 

воспитанников по половой принадлежности не предусматривается. Занятия 

воспитанников могут проводиться в любой рабочий день недели, во вторую половину дня.  

Расписание занятий по ДООП составляется для создания наиболее 

благоприятного режима труда и отдыха обучающихся Учреждения, осуществляющей 

образовательную деятельность, по представлению педагогических работников с учетом 

пожеланий обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся и возрастных особенностей обучающихся.  

Количество воспитанников в группах:  

Художественная направленность: 

- ДООП «Палитра» составляет от 5 до 15 обучающихся 

- ДООП «Неваляшки» от 10 до 60 обучающихся; 

- ДООП «Сказка» от 5 до 30 обучающихся 

Техническая направленность: 

- ДООП «Первые механизмы» от 2 до 30 обучающихся 

Социально-гуманитарная направленность: 

- ДООП «Обучение английскому языку»  от 5 до 50 обучающихся; 

- ДООП «Коррекция речевого развития» от 2 до 10 обучающихся. 

Включение детей с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов в 

кружки, студии дополнительных образовательных услуг осуществляется при условии, 

если возможности ребенка соответствуют деятельности студии. 

 

 

2. Цель и задачи Программы  

Цель Программы: 

Создание условий в Учреждении для дополнительного образования воспитанников, 

обеспечивающих качество предоставляемых платных образовательных услуг, 

необходимых для развития индивидуальных способностей, базовых компетенций ребенка. 

Задачи Программы: 

Личностные задачи:  

- способствовать формированию у воспитанников духовно- нравственного 

мировоззрения и системы общечеловеческих ценностей;  

- создавать условия для эмоционального благополучия ребенка в процессе 

совместной деятельности и общении: ребенок – ребенок, ребенок – педагог, ребенок – 

родители;  

- развивать конструктивное взаимодействие с семьей для обеспечения 

всестороннего развития ребенка-дошкольника;  

- создать условия для творческой самореализации личности ребенка, его 

интеграции в системе мировой и отечественной культуры. 

 Обучающие:  
- обеспечить благоприятные условия для удовлетворения потребности 

воспитанников в творческой активности в различных видах деятельности;  

- удовлетворять индивидуальным потребностям ребенка в интеллектуальном, 

нравственном и физическом совершенствовании;  

-  формировать культуру здорового и безопасного образа жизни ребенка;  

- способствовать адаптации ребенка в социуме через общее речевое развитие; 

формировать чистую речь в дошкольном возрасте.  

- способствовать развитию двигательных навыков и качеств ребенка, координации 

движений и ориентации в пространстве, учить детей управлять своими движениями в 

разнообразных условиях, в различных игровых ситуациях.  
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Развивающие:  
- создавать благоприятные условия для развития подражания самостоятельной и 

речевой активности; 

- способствовать развитию мотивации личности воспитанника к познанию и 

творчеству;  

- способствовать овладению воспитанниками специальных знаний, умений и 

навыков, в соответствии с выбранным направлением дополнительного образования; 

- способствовать развитию двигательных навыков и качеств ребенка, координации 

движений и ориентации в пространстве, учить детей управлять своими движениями в 

разнообразных условиях, в различных игровых ситуациях; 
- развивать индивидуальность воспитанника, всех сущностных сфер его личности 

(интеллектуальной, мотивационной, волевой, предметно-практической, эмоциональной и 

др.);  

- развивать у ребенка умения эмоционального выражения, раскрепощенности и 

творчества в движениях.  

Воспитательные:  
- формирование духовных и общечеловеческих ценностей ребенка;  

- воспитание художественной культуры, как части культуры духовной, приобщение 

ребенка к миру искусства через собственное творчество ребенка.  

 

 

Цель и задачи ДООП «Обучение английскому языку» 

Цель: развитие лингвистических способностей дошкольников. 

Задачи: 

Обучающие: 

- обогащать языковой словарь ребенка словами об окружающем мире; 

- формировать первичные навыки диалогической и монологической речи на 

английском языке; 

- формировать навыки построения простых предложений и словосочетаний; 

- разучивать доступные пониманию детей рифмовки, считалочки, песенки; 

- способствовать расширению кругозора воспитанников; 

- обучить воспитанников первичным навыкам парной и групповой работы. 

Развивающие: 

- развивать у детей интерес к изучению английского языка; 

- развивать инициативность в обучении английскому языку; 

- развивать у детей устойчивое внимание, уверенность в собственных силах. 

Воспитательные: 

- воспитывать интерес и уважение к традициям и обычаям других народов на 

материале потешек, стихов, песенок; 

- воспитывать коммуникативную личность, развивать y детей навыки общения.  

 
 

Цель и задачи ДООП «Коррекция речевого развития  детей» 

Цель: Выявление, профилактика и коррекция речевых нарушений. 

Поставленная цель реализуется посредством перечня  задач:            

Обучающие:  

- формировать произносительные навыки 

- развивать лексико- грамматический строй речи 

- развитие связной речи 

- подготовка к обучению грамоте 
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Развивающие: 

- развивать познавательные процессы,  фонематическое восприятие и слух, общую  

моторику 

- подготовить артикуляционный аппарат к постановке звуков 

- дать правильный артикуляционный уклад органов для постановки звука  

- автоматизировать звуки в слогах, словах, стихах, текстах, связной речи. 

 Воспитывающие:  

- формировать навыки взаимодействия, личностных качеств 

- воспитывать интерес к речи. 

 

 

Цель и задачи ДООП  «Неваляшки»  

Цель: развитие культуры движений и укрепление здоровья детей дошкольного 

возраста; приобщить детей к танцевальному искусству, способствовать эстетическому и 

нравственному развитию дошкольников, формировать знания в области 

хореографической культуры (основные стили, направления, жанры). 

Задачи 

1. Обучающие: 

- формирование музыкальной культуры детей дошкольного возраста; 

- учить различать основные направления музыкального искусства (классическая, 

народная музыка, музыка современных ритмов), обучать особенностям движений, 

соответствующих каждому из направлений; 

- совершенствовать и пополнять запас навыков музыкально-ритмических 

движений, предусмотренных программой; 

- формировать умение самостоятельно составлять композиции небольших танцев, 

хороводов, музыкальных игр. 

2. Развивающие: 

- развивать культуру движений и укрепление здоровья детей через нетрадиционные 

формы обучения; 

- вырабатывать правильную осанку и красивую походку; 

- совершенствовать ритмичность, моторику, гибкость и пластичность движений; 

- развивать эмоциональность и подвижность мимики лица, выразительность жеста; 

- правильно формировать и укреплять разные группы мышц опорно-двигательного 

аппарата (крупные, средние, мелкие); 

- совершенствовать дыхательный аппарат, осуществляя контроль за правильным 

дыханием во время движений; 

- развивать воображение и фантазию во время создания музыкально-пластических 

образов; 

- развивать индивидуальные творческие способности в хореографии.  

3. Воспитательные:  

- воспитывать желание научиться управлять своим телом под музыку; 

- прививать художественный вкус; 

- воспитывать культуру общения в процессе совместной деятельности со 

сверстниками и взрослыми; 

- совершенствовать такие качества личности, как дисциплинированность, 

выдержка, творческая активность, инициатива, самостоятельность, умение правильно 

оценить свои действия и действия сверстников. 

 

Цель и задачи ДООП  «Палитра»  

Цель: развитие художественно-творческих способностей, фантазии, воображения 

детей 5–6 лет; создание психологического комфорта и условий для творческой 

самореализации ребенка в разных видах изобразительной деятельности. 
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Задачи: 

Обучающие:  

- познакомить с приемами рисования различными материалами; 

- показать возможность цветового решения одного образа с помощью нескольких 

цветов или оттенков. 

Развивающие:  
- развивать координационные движения рук в соответствии с характером 

создаваемого образа; 

- развивать желание экспериментировать, проявляя яркие познавательные чувства: 

удивление, сомнение, радость от узнавания нового; 

- развивать воображение, формировать эстетическое отношение к миру. 

Воспитывающие: 

-  воспитывать трудолюбие, аккуратность;  

- воспитывать желание добиваться успеха собственным трудом; 

- воспитывать эстетическое отношение к окружающему миру. 

 

 

Цель и задачи ДООП «Сказка»  

Цель: Развитие сценического творчества детей дошкольного возраста средствами 

театрализованных игр. 

Задачи: 

1. Обучающие: 

- формировать представление о профессиях театра, их основной деятельности, о 

видах театра, отличительных чертах и др. 

- формировать правильную, выразительную речь детей, тренировать речевой 

аппарат, умение четко произносить слова, расширять словарный запас детей; 

2. Развивающие: 

- развивать индивидуальные артистические способности, умение перевоплощаться 

в роли; 

- развивать воображение детей; 

3. Воспитательные:  

- моделировать навыки социального поведения в специально созданных условиях 

 

 

Цель и задачи ДООП «Первые механизмы»  

Цель: способствовать развитию познавательной активности к техническому 

творчеству у старших дошкольников, приобретению первичных технических умений 

посредством образовательных конструкторов Lego Wedo. 
Задачи: 

1. Обучающие: 

- формировать первичные представления о робототехнике, ее значении в жизни 

человека, о профессиях связанных с изобретением и производством технических средств;  

- формировать основы алгоритмического мышления  

2. Развивающие: 

- развивать умение анализировать модель, поисковую деятельность, творчество, 

интеллектуальную инициативу; 

- развивать умение постановки технической задачи, собирать и изучать нужную 

информацию, находить конкретное решение задачи и материально осуществлять свой 

творческий замысел; 

- содействовать развитию мышления: овладению обобщенными способами 

конструирования и самостоятельному их использованию.  

3. Воспитательные:  
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- формировать навык взаимодействия в команде. 
 

 

3. Возрастные особенности дошкольников 

Возрастные особенности младших дошкольников (3-4 лет) 
В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его 

общение становится внеситуативным. Младший дошкольный возраст характеризуется 

высокой интенсивностью физического и психического развития. Повышается активность 

ребёнка, усиливается её целенаправленность; более разнообразными и 

координированными становятся движения. Наиболее важное достижение этого возраста 

состоит в том, что действия ребёнка приобретают целенаправленный характер. В разных 

видах деятельности: игре, рисовании, конструировании, а также в повседневном 

поведении – дети начинают действовать в соответствии с заранее намеченной целью, хотя 

в силу неустойчивости внимания ребёнок быстро отвлекается, оставляет одно дело ради 

другого.  

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с 

одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими 

предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с 

игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. 

Дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми 

сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В 

этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних 

детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 

детализированы. Дети уже могут использовать цвет. 

 В этом возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования 

предэталонов-индивидуальных единиц восприятия, переходят к сенсорным эталонам - 

культурно-выработанным средствам восприятия. К концу года дети могут воспринимать 

до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать 

предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при 

определенной организации образовательного процесса - и в помещении всего 

дошкольного учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 

слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны 

запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом 

преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных 

проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые 

скрытые связи и отношения между предметами. Начинает развиваться воображение, 

которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве 

заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате 

целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество 

норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий 

других детей. Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они 

скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом 

возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. В младшем 

дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно 

простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает складываться; 

во многом поведение ребенка еще ситуативно. Начинает развиваться самооценка, при 

этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает 
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развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых 

игрушек и сюжетов. 

Возрастные особенности дошкольников (4-5 лет) проявляются в дальнейшем 

росте и развитии детского организма, совершенствовании физиологических функций и 

процессов. Продолжает расширяться круг общения ребенка с миром взрослых и детей. 

Взрослый воспринимается им как образец, он берет с него пример, хочет во всем походить 

на него.  
Развиваются различные психические процессы: память, внимание, восприятие и 

другие. Важной особенностью является то, что они становятся более осознанными, 

произвольными. Типом мышления, характерным для ребенка 4-5 лет, является наглядно-

образное. Это значит, что в основном действия детей носят практический, опытный 

характер. Для них очень важна наглядность. Значительно увеличивается объем памяти. 

Повышаются произвольность и устойчивость внимания: дошкольники могут в течение 

непродолжительного времени (15–20 минут) сосредоточенно заниматься каким-либо 

видом деятельности. В сюжетно-ролевой игре ребенок начинает осваивать систему 

человеческих отношений, учится ориентироваться в смыслах человеческой деятельности. 

Возникает и развивается новая форма общения со взрослым — общение на 

познавательные темы, которое сначала включено в совместную со взрослым 

познавательную деятельность. На ее основе (в первую очередь игры) формируется детское 

сообщество. 

Возраст от 4 до 5 лет уникален по своему значению для речевого развития: в этот 

период ребенок обладает повышенной чувствительностью к языку, его звуковой и 

смысловой стороне. В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и 

дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса 

животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают 

ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. 

Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь 

детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с 

взрослым становится внеситуативной. Познавательное развитие продолжается по 

следующим направлениям: расширяются и качественно изменяются способы и средства 

ориентировки ребенка в окружающей обстановке, содержательно обогащаются 

представления и знания его о мире. Формирование символической функции способствует 

становлению у детей внутреннего плана мышления. При активном взаимодействии и 

экспериментировании дети начинают познавать новые свойства природных объектов и 

отдельных явлений, что позволяет им каждый день делать удивительные «открытия».  

К 5 годам начинает формироваться произвольность — в игре, рисовании, 

конструировании и др. (деятельность по замыслу). Значительное развитие получает 

изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. 

Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, 

волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона 

изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, 

вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и 

крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. 

Возрастные особенности дошкольников (5-6 лет) 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить 

свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать 

социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах 

деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем 

другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с 
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субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в 

котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». Действия детей в играх 

становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут 

быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и 

воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки 

представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться 

оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные 

отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются 

многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными 

изменениями. Изображение человека становится более детализированным и 

пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и 

эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные 

цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, 

овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по 

возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного 

положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их 

пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях 

восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они 

должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных 

признаков. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в 

сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все 

части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно 

используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, 

передавая не только главное, но и детали. Дети пяти-шести лет обладают хорошим 

речевым слухом и цепкой языковой памятью. У них также сильно развито эмоционально-

образное восприятие языка. Форма слова, его звуковая оболочка, складность и 

ритмичность речи, красота и выразительность звука для детей этого возраста важнее 

лексического значения и грамматической стройности. Слова привлекают их, прежде 

всего, своим звучанием. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в 

конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных 

способов изображения предметов одинаковой формы. 

В старшем дошкольном возрасте формируется умение использовать в своей 

театрализованной деятельности средств выразительности, характеризующие 

художественный образ и подбирать материал для самостоятельной деятельности. 

Развиваются навыки инсценирования, умения изображать сказочных животных и птиц, 

эмоции, возникающие в ходе игровых действий с персонажами. Побуждать к 

инсценированию содержания песен, хороводов. Формируется умение развивать сюжет на 

основе знаний, полученных из литературных произведений. Развивается интерес к 

театрализованной игре, по средствам выполнения игровых действий. Дети выражают 
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желание попробовать себя в разных ролях. В этом возрасте педагог ставит перед детьми 

художественные задачи, применяет смену тематики работы над спектаклем. Формируется 

умение работать в творческой группе по подготовке и проведению спектаклей, 

использовать все имеющиеся возможности. Развивается умение выстраивать линию 

поведения в роли, используя атрибуты, детали костюмов, сделанные своими руками. 

Педагогом создаются условия для выступлений перед сверстниками, родителями и 

другими гостями, в которых совершенствуются артистические качества, раскрывается 

творческий потенциал детей.  

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; 

развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств 

(схематизированные представления, комплексные представления, представления о 

цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, 

воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

Возраст 5-6 лет – период стремительного роста ребенка. Наиболее быстро растут 

нижние конечности. Интенсивно протекает окостенение скелета. Вместе с тем скелет 

ребенка еще достаточно эластичен. С усложнением центральной нервной системы и 

развитием мелкой мускулатуры у детей 5-6 лет совершенствуются мышечные движения. 

На основе расширения и обогащения двигательного опыта совершенствуется координация 

движений. Активно развиваются основные виды движений: ходьба, бег, прыжки, лазание, 

ползание. Продолжается увеличение массы сердца, но его мышцы еще слабы, и поэтому 

существует опасность перегрузки сердца работой. Улучшается состав крови. Жизненная 

емкость легких увеличивается. Продолжает развиваться нервная система.  

Возрастные особенности старших дошкольников (6 -7 лет)  

Старший дошкольный возраст играет особую роль в психическом развитии 

ребенка: в этот период жизни начинают формироваться новые психологические 

механизмы деятельности и поведения. В этом возрасте закладываются основы будущей 

личности: формируется устойчивая структура мотивов; зарождаются новые социальные 

потребности; возникает основа произвольного поведения; ребенок усваивает 

определенную систему социальных ценностей. 

Осознание включается во все сферы жизни старшего дошкольника: он начинает 

осознавать отношение к себе окружающих и свое отношение к ним и к самому себе, свой 

индивидуальный опыт, результаты собственной деятельности и т.д. 

Старшие дошкольники отличаются высокой двигательной активностью, обладают 

достаточным запасом двигательных умений и навыков, им лучше удаются движения, 

требующие скорости и гибкости, но их сила и выносливость пока еще невелики.  

6-7 - летние дети значительно точнее выбирают движения, которые им надо 

выполнить. У них обычно отсутствуют лишние движения. Ребята уже самостоятельно 

могут выполнять ряд движений и более сложных действий в определенной 

последовательности, контролируя их и изменяя. Возможность произвольно регулировать 

свои движения является наиболее существенным показателем физического развития 

старшего дошкольника. Ребенок постепенно овладевает своими движениями, особенно 

мелкими движениями руки, учится управлять не только крупной, но и мелкой 

мускулатурой, движениями каждого пальца. 

Кроме сюжетно-ролевых игр у детей интенсивно развиваются и другие формы 

игры – режиссерские, игры-фантазии, игры с правилами. После 5 лет резко возрастает 

потребность ребенка в общении со сверстниками. В игре и других видах совместной 

деятельности дети обмениваются информацией, планируют, разделяют и координируют 

функции. Дети седьмого года жизни активно участвуют в творческой деятельности по 

собственному желанию и под руководством взрослого. Формируются навыки 

художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, театральных 

постановок. Дети учатся импровизировать под музыку соответствующего характера. 

Поощряется проявление детьми самостоятельности в организации всех видов игр, 
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инициативы, организаторских способностей. Продолжают учиться брать на себя 

различные роли в соответствии с сюжетом; использовать атрибуты. Совершенствуются 

умения самостоятельно выбирать сказку, стихотворение, песню для постановки, готовить 

необходимые атрибуты и декорации для спектакля; распределять между всеми 

участниками обязанностей и ролей. Развивается творческая самостоятельность, 

эстетический вкус в передаче образа. Формируются умения использовать средства 

выразительности (поза, жесты, мимика, интонация). Совершенствуются умения детей в 

использовании различных видов театра. Дети активно осваивают диалогическую и 

монологическую речь, выразительные средства языка. Отрабатывается дикция: внятно и 

отчетливо произносить слова и словосочетания с естественными интонациями. 

Продолжают совершенствоваться художественно-речевые исполнительские навыки детей 

при чтении стихотворений, в драматизациях. 

В старшем дошкольном возрасте активно развивается диалогическая речь. Диалог 

приобретает характер скоординированных предметных и речевых действий. В недрах 

диалогического общения старших дошкольников зарождается и формируется новая форма 

речи – монолог. Познавательные процессы претерпевают качественные изменения, 

развивается произвольность действий.  

Одним из важнейших достижений старшего дошкольного возраста является 

осознание своего социального "Я", формирование внутренней социальной позиции. 

Ребенок начинает осознавать свое место среди других людей, у него формируется 

внутренняя социальная позиция и стремление к соответствующей его потребностям новой 

социальной роли.  

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования. В течение года дети способны создать до 2000 рисунков. Рисунки могут быть 

самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые 

ситуации, и иллюстрации к книгам и фильмам. Обычно рисунки представляют собой 

схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью 

композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки 

приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно 

повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные 

цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки. 

Старший дошкольный возраст является благоприятным для усвоения иностранного 

языка, так как у маленького ребёнка прекрасно развита долговременная память. В 

старшем дошкольном возрасте дети достаточно свободно владеют родным языком, 

активно используют бытовую лексику. Точное и правильное называние предметов 

является хорошей базой для введения, активизации и закрепления ее в английском языке. 

Дети знакомятся с основными звуками фонетического строя языка, и идет дальнейшее 

развитие речевого аппарата ребенка. Развивается интонационная выразительность речи 

при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется 

грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно 

занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются 

синонимы и антонимы. Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать 

по картинке, передавая не только главное, но и детали. 

На шестом и седьмом году слушание музыки у ребенка остается по-прежнему 

одним из наиболее привлекательных видов детской музыкальной деятельности. 

Дошкольники могут воспринимать форму произведения, чувствовать смену характера 

музыки, динамики развития музыкального образа. Интенсивно продолжается развитие 

музыкально-сенсорных способностей, дети могут довольно тонко слышать различать 

выразительные отношения музыкальных звуков.  
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4. Содержание Программы 

Содержание Программы базируется на детских интересах и запросах родителей 

(законных представителей) и реализуется по направленностям: художественная, 

социально-гуманитарная, техническая.  

Структура учебного плана включает платные образовательные услуги, перечень 

которых формируется на основе анализа запросов воспитанников и их родителей 

(законных представителей), количество занятий в неделю, месяц и общее количество 

занятий в планируемый период.  

Содержание учебного плана прописывается в каждой программе отдельно. Педагог 

имеет право самостоятельно распределять часы по темам в пределах установленного 

времени. Правильно рассчитать ежемесячное и годовое количество часов поможет 

следующая формула: кол-во занятий в неделю (1 или 2) х 4 недели (месячная норма) х 

количество месяцев (7 или 8) = годовая норма.  

Занятия по дополнительному образованию проводятся за рамками основной 

образовательной программы Учреждения (дополнительные образовательные программы 

не могут реализовываться взамен или в рамках основной образовательной деятельности за 

счет времени, отведенного на реализацию основных образовательных программ 

дошкольного образования, а также за счет времени, отведенного на прогулку и дневной 

сон). Количество и длительность занятий, проводимых в рамках оказания 

дополнительных образовательных услуг, регламентируется санитарно-

эпидемиологическими требованиями к организации воспитания и обучения, отдыха и 

здоровья детей и молодежи 2.4.3648-20 (далее – СанПин).  

Занятия проводятся в специально оборудованных помещениях Учреждения. 

Формы работы разнообразны и меняются в зависимости от поставленных задач. Занятия с 

воспитанниками проводятся с группой, подгруппой, индивидуально, 2 (1) раза в неделю, 

продолжительностью от 15 до 30 минут (согласно возрасту воспитанников). Все темы 

занятий объединений, входящие в ДООП, подобраны по принципу нарастания сложности 

дидактического материала и творческих заданий, что дает возможность обучающемуся 

распределять свои силы равномерно и получить желаемый результат 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы подбираются с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся, специфики их 

образовательных потребностей и интересов в разных видах детской деятельности.  

При реализации ДООП педагог:  

- продумывает содержание и организацию совместного образа жизни 

обучающихся, условия эмоционального благополучия и развития каждого обучающегося;  

- определяет единые для всех обучающихся правила сосуществования детского 

общества, включающие равенство прав, взаимную доброжелательность и внимание друг к 

другу, готовность прийти на помощь, поддержать;  

- соблюдает гуманистические принципы педагогического сопровождения развития 

обучающихся, в числе которых забота, теплое отношение, интерес к каждому 

обучающемуся, поддержка и установка на успех, развитие детской самостоятельности, 

инициативы;  

- осуществляет развивающее взаимодействие с обучающимися, основанное на 

современных педагогических позициях;  

- создает развивающую предметно-пространственную среду. 

Предоставление дополнительных платных образовательных услуг и реализация 

ДООП осуществляется только по желанию родителей (законных представителей) на 

основе договора. 

 

Содержание ДООП «Обучение английскому языку»  

Содержание Программы определяется оптимальным уровнем возможностей детей 

дошкольного возраста. Реализация предложенного программного содержания зависит от 
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возрастных особенностей и индивидуальных возможностей и способностей детей к 

овладению языком, поэтому процент пассивного и активного словаря может быть 

различен. 

При выборе тематики, лексико-грамматических конструкций учитываются уровень 

развития детей, их мотивация и интересы, а также соотнесенность с учебными планами по 

развитию познавательных способностей и речи на русском языке в детском саду. 

            Поскольку, в процессе обучения иностранным языкам детей дошкольного возраста, 

большое значение имеют игры, игровой деятельности отводится ведущая роль. Все 

занятия по английскому языку проводятся в игровой форме. 

Каждое занятие имеет свою структуру. Начинается с обычного приветствия на 

английском языке, которое постепенно запоминается детьми. Затем проводится речевая 

разминка. Это либо стихотворение, либо песенка на английском языке. В основной части 

занятия в игре с куклами и другими игрушками дети знакомятся с речевыми образцами и 

закрепляют их. В конце занятия ребята вспоминают, чему научились и повторяют песенку 

или, стих речевой разминки. Затем следует прощание на английском языке.  

На начальном этапе обучения детей английскому языку необходимо многократное 

повторение изученного ими материала. Для этого целесообразны упражнения, в которых 

знакомые слова будут повторяться в различных сочетаниях и ситуациях. Большое 

значение при изучении английского языка имеет заучивание наизусть стихотворений и 

песенок, поскольку лексический материал, организованный в звучных ритмических 

стихах со смежными рифмами, не только легко заучивается детьми, но и длительное 

время хранится в памяти. 

Освоение содержания дошкольниками каждой темы проходит поэтапно, 

отличающихся по глубине раскрытия материала. Занятия с дошкольниками 

проводятся 2 раза в неделю во вторую половину дня, продолжительностью 

от 15 до 30 минут, в зависимости от возраста детей. 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы подбираются с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся, специфики их 

образовательных потребностей и интересов в разных видах детской деятельности. 

Форма занятий – игровая, любое задание необходимо превратить в интересную и 

выполнимую для ребенка задачу. Каждое занятие эмоционально окрашено, по 

содержанию занятия подобраны стихи, песенки, загадки, рифмы. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа по обучению 

английскому языку с 3 до 7 лет, рассчитана на 1 год обучения. Занятия проводятся 2 раза в 

неделю, во вторую половину дня. Продолжительность занятий для детей 3-4 лет – не 

более 15 минут, для детей 4-5 лет – не более 20 минут, для детей 5-6 лет – не более 25 

минут, для детей 6-7 лет – не более 30 минут. Форма организации занятий групповая. 

 

 

Содержание ДООП 

«Коррекция речевого развития детей»  

В содержание программы входит два блока: коррекционно-оздоровительный и 

коррекционно-развивающий.  

В коррекционно-оздоровительный блок входит:  

-артикуляционная гимнастика; 

- пальчиковая гимнастика; 

- релаксация;  

- упражнения для развития физиологического и речевого дыхания; 

- упражнения для развития мелкой моторики и координации движения.  

В коррекционно-развивающий блок входит:  

- звукопроизношение (постановка звуков, введение звуков в речь); 

- фонематический слух, звуко-слоговой анализ и синтез; 



17 
 

- словарь; 

-  грамматический строй; 

- связная речь.  

Основная цель индивидуальных занятий состоит в выборе и в применении 

комплекса артикуляционных упражнений, направленных на устранение специфических 

нарушений звуковой стороны речи, характерных для дислалии, дизартрии и др. На 

индивидуальных занятиях логопед имеет возможность установить эмоциональный 

контакт с ребенком, активизировать контроль над качеством звучащей речи, 

корригировать речевой дефект, сгладить невротические реакции. На данных занятиях 

дошкольник должен овладеть правильной артикуляцией каждого изучаемого звука и 

автоматизировать его в облегченных фонетических условиях: изолированно, в прямом и 

обратном слоге, словах несложной слоговой структуры.  

Индивидуальная работа включает в себя этапы коррекции звукопроизношения при 

фонетическом и фонетико-фонематическом нарушении речи.  

Подготовительный этап –10 занятий (1 занятие диагностика + 7 занятий). Работа на 

подготовительном этапе направлена на выработку четких координированных движений 

органов артикуляционного аппарата, подготовку органов артикуляции к постановке тех 

или иных звуков. Развития речевого дыхания.  

Структура занятия меняется в зависимости от сложности дефекта и этапа работы над 

звуком. Программа составлена с учетом основных форм организации коррекционных 

занятий. Индивидуальные: основная цель - подбор комплексных упражнений, 

направленных на устранение специфических нарушений звуковой стороны речи при 

дислалии, дизартрии. С первых занятий по автоматизации звука и до полного завершения 

работы над каждой фонемой широко используется для проговаривания наглядный 

материал: отдельные картинки и серии картин, всевозможные лото, картинное домино. На 

протяжении всех занятий используются приемы, вызывающие у детей положительные 

эмоции: одобрение, похвалу, поощрение. 

При отборе программного материала учитывается зона ближайшего развития 

дошкольников, потенциальные возможности для развития мыслительной деятельности. В 

каждое занятие включается повторение усвоенного речевого материала.  
Дополнительная образовательная общеразвивающая программа по коррекции 

речевого развития детей с 5 до 7 лет. Занятия проводятся 2 раза в неделю, во вторую 

половину дня. Для детей 5-6 лет – не более 25 минут, для детей 6-7 лет – не более 30 

минут. Срок обучения 1 год. Форма организации занятий индивидуальная. 

 

. 

Содержание ДООП «Неваляшки»  

В возрасте 3-5 лет у детей появляется возможность выполнять более сложные по 

координации движения; возрастает способность к восприятию тонких оттенков 

музыкального образа, средств музыкальной выразительности (развитие гибкости, 

пластичности, мягкости движений, а также воспитание самостоятельности в исполнении, 

побуждение детей к творчеству). 

Форма реализации: обучение детей проходит на специально организованных 

занятиях во второй половине дня.  

Основное содержание программы: формирование танцевальной техники 

(упражнения для выработки правильной постановки корпуса, упражнения для стоп, 

элементарные танцевальные упражнения для развития силы мышц, различных частей 

тела, основные танцевальные движения, соединение движений в небольшие танцевальные 

композиции, основные движения детского танца с предметом, элементарные движения в 

паре);  



18 
 

- постановка сюжетно-образных танцев; основы детского танца с предметом; 

постановка на основе изученных комбинаций; упражнения на развитие мышечной силы, 

гибкости, растяжки и т.д.; танцевальные игры.  
Хореография является инновационным направлением в укреплении здоровья и 

обладает следующими признаками (цикличностью развития, связью со временем и 

культурой, новизной качества, широкой информативностью и внедрением, системным 

преобразованием, энергозатратностью).  

Структура занятия: содержание программы представлено поурочным 

планированием учебного материала. В большинстве своем каждое занятие рассчитано на 

два занятия, например: 1-2; 3-4; 5-6 и т.д. Однако педагог планирует занятие по своему 

усмотрению, в зависимости от подготовленности группы или условий работы.  

Учебный материал распределяется согласно принципу возрастания и 

чередования нагрузки, можно распределить на два занятия или в последующем 

повторить уже знакомые упражнения.  

Основа учебной программы в ее вариативности, единстве обучения, воспитания и 

решения оздоровительных задач.  

Занятия составляются согласно педагогическим принципам, по своему содержанию 

должны соответствовать возрастным особенностям и физическим возможностям 

занимающихся. 

Структура занятия - общепринятая. Каждое занятие состоит из трех част ей :  

п о д г о т о в и т е л ь н о й ,  о сн о в н о й  и  з ак л ю ч и тельной. Деление на части 

относительно. Каждое занятие — это единое целое, где все элементы тесно 

взаимосвязаны друг с другом. 

Для решения задач подготовительной части занятия в поурочном 

планировании предоставлены следующие средства:  

- игрогимнастика (строевые, общеразвивающие упражнения); 

- игроритмика, музыкально-подвижные игры малой интенсивности, игры на 

внимание, игротанцы (танцевальные шаги, элементы хореографии, ритмические танцы 

— несложные по координации или хорошо изученные); 

- упражнения танцевально-ритмической гимнастики, отвечающие задачам 

подготовительной части занятия. 

Начинать занятие рекомендуется со строевых упражнений с использованием 

элементов игроритмики и подключением игры. Но возможны и другие варианты 

конструирования занятия, по усмотрению педагога и с учетом условий работы.  

Основная часть занятия длится от 70% до 85% общего времени. В этой части 

решаются основные задачи, формируются двигательные умения и навыки, идет основная 

работа над развитием двигательных способностей: гибкости, мышечной силы, быстроты 

движений, ловкости, выносливости... В основную часть урока могут входить все 

средства игровой хореографии: ритмические и бальные танцы, игропластика, креативная 

хореография. 

Заключительная часть занятия длится от 3% до 7% общего времени. В том 

случае если в основной части занятия имеет место большая физическая нагрузка, время 

заключительной части увеличивается. Это создает условия для постепенного снижения 

нагрузки и обеспечивает постепенный переход от возбужденного к относительно 

спокойному состоянию детей. В заключительной части занятия используются 

упражнения на расслабление мышц, дыхательные и на укрепление осанки, игровой 

самомассаж.  

Формы, способы, методы и средства реализации Программы подбираются с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся, специфики их 

образовательных потребностей и интересов в разных видах детской деятельности. 

Методы эстетического воспитания:  

- метод пробуждения ярких эстетических эмоций и переживаний;  
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- метод побуждения к сопереживанию, эмоциональной отзывчивости на прекрасное 

в окружающем мире;  

- метод сенсорного насыщения (приобщение детей к художественной культуре);  

- метод эстетического выбора («убеждения красотой»), направленный на 

формирование эстетического вкуса;  

- метод сотворчества 

Методы музыкального развития:  

Наглядный метод - показ движений.  

Словесный метод - беседы о различных музыкальных жанрах 

Дополнительная образовательная общеразвивающая программа «Неваляшки» 

рассчитана на обучение детей с 3 до 7 лет. Занятия проводятся 2 раза в неделю, во вторую 

половину дня, продолжительность занятий: младший возраст (3-5 лет): 15-20мин; старший 

возраст (5-7 лет): 25-30 мин. Срок обучения 1 год. Форма организации занятий групповая. 

 

 

 

Содержание ДООП 

 «Палитра»  

Предлагаемая система художественно-творческих занятий проводится с 

применением нетрадиционных техник и направлена на максимальное раскрытие 

творческого потенциала дошкольника. В изобразительной деятельности идет интенсивное 

познавательное развитие. У ребенка дошкольного возраста уже формируются первые 

сенсорные ориентировки в цвете, форме, величине, фактуре предметов, развивается 

способность всматриваться, вслушиваться, анализировать предметы, явления, видеть в 

них общее и отличительное, быть внимательным.  

Идет первоначальное освоение орудийных действий с изобразительным 

материалом. Надо правильно брать карандаш (кисть): тремя пальцами, держать большим и 

средним, не близко к отточенному концу (ворсу), придерживая сверху указательным 

пальцем. Слишком сильное сжимание карандаша пальцами приводит к перенапряжению 

руки, скованности движений; слишком слабое – не удерживает карандаш (кисть). Эти 

действия имеют ярко выраженную сенсорную основу: темп, размах, ритм, направление 

движений, ощущение характера изобразительного материала – все это требует еще и 

координации в работе зрительных и двигательных анализаторов. Изображая простейшие 

предметы и явления, ребёнок познаёт их, у него формируются первые представления. 

Содержание Программы составлено с учетом сезонных особенностей климата. 

Учитывается связь с жизнью (изображение должно опираться на впечатления, полученные 

ребенком от действительности, с чем дети встречались в повседневной жизни, что 

привлекает их внимание). 

Нетрадиционные техники рисования предполагают необычные сочетания 

изобразительных материалов и инструментов. Достоинством таких техник является 

универсальность использования и доступность. Нетрадиционные техники привлекательны 

для детей, так как открывают большие возможности для выражения собственных 

фантазий, желаний в целом.  

Темы для детского творчества выбираются с учетом особенностей каждой техники, 

способа, которые должны наиболее полно раскрывать создаваемый образ. Темы могут 

меняться, в зависимости от интереса и возможностей детей. Большое место отводится 

произведениям изобразительного искусства. 

Дети знакомятся с печатаньем разными предметами, со способом рисования 

тычком (жесткой кистью), рисованием сыпучим материалом, катанием бусинок, сочетать 

техники (восковые мелки и акварель), пуантилизм (рисование ватными палочками, 

макаронами). 
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На занятиях используется прием комментированного рисования. В процессе 

обыгрывания сюжета и самого рисования ведется непрерывный разговор с детьми, дети 

друг с другом обсуждают свою работу.  

В программе сформулированы педагогические условия, необходимые для 

эффективного художественного развития детей дошкольного возраста, а именно: 

1) формирование эстетического отношения и художественных способностей в 

активной творческой деятельности детей; 

2) создание развивающей среды для занятий по рисованию, лепке, аппликации, 

художественному труду и самостоятельного детского творчества; 

3) ознакомление детей с основами изобразительного и народного декоративно-

прикладного искусства в среде музея и дошкольного образовательного учреждения. 

Форма организации детей на занятии: подгрупповая.  

Форма проведения занятия: комбинированная (индивидуальная и групповая 

работа, самостоятельная и практическая работа). 

Работы оформляются ежемесячно в виде тематической выставки, в конце года 

проводится выставка с презентацией работ детей на родительском собрании, творческом 

вечере, портфолио, празднике и т.д.  

Формы обучения: используется вариативность форм, методов и средств в 

образовательном процессе основанных на: возрастных особенностей воспитанников; их 

индивидуальных и особых образовательных потребностей; личных интересов, мотивов, 

ожиданий, желаний детей; степени организации деятельности воспитанников. 

Формы образовательной деятельности классифицируются в зависимости от:  

- количества воспитанников; 

- степени интеграции; 

- ведущего метода или нескольких методов в целом (ознакомительное, 

экспериментирование, формирование определенных навыков и др.); 

- сюжетообразующего компонента (пространство, основной идейный и эмоциональный 

тон). 

Дополнительная образовательная общеразвивающая программа «Палитра» 

рассчитана на детей 5-6 лет. Занятия проводятся 1раз в неделю, во вторую половину дня 

продолжительностью 25 минут. Срок обучения – 1 год 

 

 

Содержание ДООП  «Сказка»  

Содержание Программы включает в себя четыре блока: 

– основы театральной культуры; 

– основы актерского мастерства; 

– культура техники речи; 

– театральная деятельность. 

Основы театральной культуры: педагог развивает интерес к сценическому 

искусству. Знакомит детей с театральной терминологией, с основными видами 

театрального искусства, с историей театра и театральными профессиями; воспитыват 

культуру поведения в театре. 

Основы актерского мастерства: развивает способность понимать эмоциональное 

состояние человека и уметь адекватно выразить свое настроение. У детей развивается 

выразительность жестов, учатся создавать образы с помощью выразительных 

пластических движений. Совершенствуются артистические навыки детей в плане 

переживания и воплощения образа, а также их исполнительские умения. 

Культура и техника речи: совершенствуется техника речи, упражняется 

артикуляционный аппарат, развивается речевое дыхание и фонематический слух, учить 

пользоваться интонациями, улучшать четкость дикции. Педагог учит воспитанников 
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разыгрывать несложные представления по знакомым литературным сюжетам, используя 

при этом выразительные средства (интонацию, мимику, жесты). 

Театральная деятельность: желание участвовать в спектаклях, играх-

драматизациях, инсценировках, сценах. Развиваются способности импровизировать при 

создании образа; способность создавать образ с помощью выразительных средств. Дети 

приучаются активно участвовать в театральных представлениях; устойчивый интерес к 

происходящему на сцене, чувство удовлетворенности от совместной работы. 

Используемые методы и приемы работы с обучающимися 5-7 лет: 

Словесные методы: - художественное слово (стихи, песни, частушки, загадки, 

потешки), рассказ; беседа. 

Наглядные методы: иллюстрации; детские творческие работы. 

Практические методы: выразительный показ; музыкальное сопровождение; 

проигрывание эпизода. 

Игровые методы и приемы. 

Импровизационный метод. 

Исходя из содержания Программы, используются следующие формы обучения 

театрализованной деятельности:  

- занятия; игры-занятия; игры-загадки; занятия-путешествия; просмотр спектаклей; 

беседы с детьми о театральном искусстве. 

Форма организации детей на занятии: групповая.  

Для обучения по Программе формируются одновозрастные группы 5-6 лет и 6-7 

лет. Занятия проводятся 2 раза в неделю во вторую половину дня. Продолжительность 

занятий для обучающихся: 5-6 лет – не более 25 минут; 6-7 лет – не более 30 минут. 

Период обучения составляет 1 год.  

 

 

 

Содержание ДООП «Первые механизмы» 

 

Представленная программа дополнительного образования детей «Первые 

механизмы» разработана в соответствии с ФГОС и реализует интеграцию 

образовательных областей: познание и речевое развитие. Программа рассчитана на 8 

месяцев обучения с детьми 5-7 лет. 

Последовательность предъявления тем и количество часов на каждую тему могут 

варьироваться в зависимости от интереса детей и результатов наблюдений педагога. 

Занятия носят комбинированный характер, каждое включает в себя несколько 

программных задач, на занятии детям предлагается как новый материал, так и материал 

для повторения и закрепления усвоенных знаний.  Занятия проводятся в помещении с 

соблюдением санитарно-гигиенических норм и правил.  

Структура занятия: 

Первая часть занятия – это упражнение на развитие логического мышления 

(длительность – 5 минут). Цель первой части – развитие элементов логического 

мышления. 

Вторая часть – собственно конструирование (длительность 18 минут) 

Цель второй части – развитие способностей к наглядному моделированию. 

Третья часть – обыгрывание построек, экспериментирование с постройкой, 

выставка работ (длительность 7 минут) 

В процессе обучения используются такие педагогические приёмы: 

• Создание мотивации.  

• Творческая игра.  

• Дидактическая игра.  
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• Задание по образцу, сопровождаемое показом и пояснениями педагога. 

• Конструирование с использованием технологических карт и схем.  

• Конструирование по образцу. 

• Конструирование по условиям. 

• Творческое конструирование по замыслу или по нарисованной модели.  
Для обучения по Программе формируются одновозрастные группы 5-7 лет для 

проведения групповых занятий от 2 до 20 обучающихся во вторую половину дня. 

Продолжительность занятий для обучающихся 5-6 лет не более 25 минут, 6-7 лет – не 

более 30 минут. Форма организации детей на занятии: групповая Срок обучения 1 год. 

 

 

5. Планируемые результаты освоения Программы 

В результате освоения Программы к концу года в Учреждении:  

- будут созданы условия для предоставления вариативного дополнительного образования 

обеспечивающих высокое качество обучения, воспитания и развития воспитанников в 

соответствии с запросами родителей (законных представителей);  

- будет разработана эффективная комплексная система формирования здоровья 

воспитанников, улучшение физического развития;  

- будет сформирована методическая и дидактическая база для организации работы по 

развитию у воспитанников общих и специальных способностей, становление их 

индивидуальности;  

- будет установлено конструктивное взаимодействие с семьями воспитанников, 

позволяющее обеспечить гармоничное развитие ребенка-дошкольника, становление его 

индивидуальности;  

у воспитанников:  

- будет сформирована устойчивая потребность к участию в различных видах деятельности 

и положительно – эмоциональное отношение к занятиям, способствующим раскрытию 

творческого потенциала;  

- будут иметь представление о различных видах искусства, музыкальных жанрах; у них 

будут сформированы новые понятия и способы действий, отражающих систему научных и 

специальных знаний; они будут знать и понимать произведения отечественной и русской 

народной культуры;  

- будут владеть артистическими качествами, раскрывающими их творческий потенциал; 

техникой изготовления простых изделий; богатым активным и пассивным словарем, 

грамотной речью; навыками координации движений в спортивных играх, умениями 

работать в команде;  

у педагогов:  

- будет повышаться уровень профессионального мастерства, взаимообогащение опыта 

работы;  

- будут способствовать повышению их востребованности, что приведет к росту и 

увеличению доходов. 

 

Планируемые результаты освоения ДООП  

 «Обучение английскому языку»  

Результатом обучения и развития детей (3-4 года) по данной программе является:  

- максимальное раскрытие их индивидуального возрастного потенциала в овладении 

базовым уровнем иностранного языка;  

- владение речевыми образцами (2-4 выражения утвердительного и вопросительного 

типа);  

- выработка у них умения рассказать о себе, игрушке в 2-3 предложениях;  

- построить диалог по 2-3 реплики от ребенка;  



23 
 

- рассказать стихотворение и спеть песенку на английском языке;  

- рассказать и спеть песенки на английском языке; 

- словарный запас к концу обучения составит около 70 слов. 

 

Результатом обучения и развития детей (4-5 лет) по данной программе является:  

- максимальное раскрытие их индивидуального возрастного потенциала в овладении 

базовым уровнем иностранного языка;  

- владение речевыми образцами (3-5 выражений утвердительного и вопросительного 

типа);  

- выработка у них умения рассказать о себе, игрушке в 3-4 предложениях;  

- построить диалог по 3-4 реплики от ребенка;  

- рассказать стихотворение и спеть песенку на английском языке;  

- рассказать и спеть песенки на английском языке; 

- словарный запас к концу обучения составит около 90 слов. 

 

Результатом обучения и развития детей (5-6 лет) по данной программе является:  

- максимальное раскрытие их индивидуального возрастного потенциала в овладении 

базовым уровнем иностранного языка;  

- владение речевыми образцами (4-6 выражений утвердительного и вопросительного 

типа);  

- выработка у них умения рассказать о себе, игрушке в 5-6 предложениях;  

- построить диалог по 4-5 реплики от ребенка;  

- рассказать стихотворение и спеть песенку на английском языке;  

- рассказать и спеть песенки на английском языке; 

- словарный запас к концу обучения составит около 120 слов. 

 

Результатом обучения и развития детей (6-7 лет) по данной программе является:  

- максимальное раскрытие их индивидуального возрастного потенциала в овладении 

базовым уровнем иностранного языка;  

- владение речевыми образцами (6-8 выражений утвердительного и вопросительного 

типа);  

- выработка у них умения рассказать о себе, игрушке в 5-6 предложениях;  

- построить диалог по 5-6 реплики от ребенка;  

- рассказать стихотворение и спеть песенку на английском языке;  

- рассказать и спеть песенки на английском языке; 

- словарный запас к концу обучения составит около 140 слов. 

 

 

 

Планируемые результаты освоения ДООП 

«Коррекция речевого развития  детей» 

К концу коррекционного периода дети 5-6 лет могут: 

- правильно произносить все звуки русского языка в разных позициях 

- умеют различать звуки речи 

- умеют фонематически  слышать и находить отличия 

- иметь достаточное количество слов  в активном и пассивном словаре 

- умеют использоваться словами разных частей речи 

- умеют строить диалогическую и монологическую речь 
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- пользуются в самостоятельной речи простыми распространёнными предложениями, 

владеют навыками объединения их в рассказ 

- владеют элементарными навыками пересказа 

- умеют различать на слух и в произношении все звуки родного языка. 

- внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с естественными  интонациями.  

- владеют навыками словообразования. 

- свободно общаются со взрослыми и детьми, умеют выражать просьбы и желания. 

- понимают обращенную речь. 

-   дифференцируют на слух часто смешиваемые звуки: с-з, с-ц, ш-ж, ч-ц, с-ш, ж-з, л-р и 

т.д.;   

К концу коррекционного периода дети 6-7 лет могут: 
 -находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове;  

- различать понятия «звук», «твѐрдый звук», «мягкий звук», «глухой звук», «звонкий звук», 

«слог», «предложение» на практическом уровне;  

- называть последовательность слов в предложении, слогов и звуков в словах;  

- называют слова с определенным звуком, находят слова с этим звуком в предложении; 

- выполняют полный звуковой анализ простых одно-, двух-, трехсложных слов; 

- правильно передавать слоговую структуру слов, используемых в самостоятельной речи; 

- владеть навыками словообразования: образовывать названия существительных от 

глаголов, прилагательных от существительных и глаголов, уменьшительно-ласкательных 

и увеличительных форм существительных и проч.;  

- грамматически правильно оформлять самостоятельную речь в соответствии с нормами 

языка. 

  

Планируемые результаты освоения ДООП  «Палитра»  

К концу освоения программы обучающийся должен:  

- знать виды изобразительного искусства (натюрморт, пейзаж, графика);  

- знать теплые и холодные оттенки спектра; 

- знать особенности внешнего вида растений, животных, строения зданий;  

- уметь различать виды изоискусства;  

- владеть навыками в нетрадиционных техниках изображения (эстамп, батик, 

кляксография, гравирование, граттаж, акварель по-сырому, рисование с использованием 

трафарета и шаблона, набрызг, рисование штрихами, «мозаичное» рисование, 

пластилиновая графика);  

- смешивать краски для получения новых оттенков; 

- передать особенности внешнего вида растений, животных, строения зданий;  

- сочетать различные виды изобразительной деятельности и изоматериалы;  

- рисовать самостоятельно;  

- создавать коллективные коллажи в сотрудничестве со сверстниками и воспитателем. 

 

 

Планируемые результаты освоения ДООП  «Неваляшки»  

Младшая группа (3-4 года)  

обучающиеся: 

- знают назначение музыкального зала и правила поведения в нем;  

- умеют ориентироваться в зале, строиться в шеренгу;  

- овладевают навыками ритмической ходьбы;  

- умеют хлопать и топать в такт музыки;  

- умеют в музыкально подвижной игре представить различные образы (зверей, птиц, 

растений, фигуры и т.п.); 

- выполнять ритмические танцы и комплексы упражнений первого года обучения под 

музыку. 
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Средняя группа (4-5 лет)  

обучающиеся: 

- знают о назначении отдельных упражнений танцевально-ритмической гимнастики; 

-  выполняют простейшие построения, перестроения;  

- исполняют ритмические, бальные танцы и комплексы упражнений второго года 

обучения под музыку; 

-  умеют ритмично двигаться в различных музыкальных темпах и передавать хлопками и 

притопами простейший ритмический рисунок;  

- знают основные танцевальные позиции рук и ног;  

- выполняют простейшие двигательные задания по креативной хореографии этого года 

обучения. 

 

Старшая группа (5-6 лет)  

обучающиеся: 

- знают правила безопасности при занятиях физическими упражнениями без предметов и с 

предметами;  

- владеют навыками по различным видам передвижений по залу и приобретают 

определенный запас движений в общеразвивающих и танцевальных упражнениях; 

- передают характер музыкального произведения в движении (веселый, грустный, 

лирический, героический и т.д.);  

- владеют основными хореографическими упражнениями по программе этого года 

обучения; 

- исполняют ритмические и бальные танцы и комплексы упражнений под музыку, а также 

двигательные задания по креативной хореографии этого года обучения. 

 

Подготовительная группа (6-7 лет)   

обучающиеся: 

- ориентируются в зале при проведении музыкально подвижных игр; 

- выполняют специальные упражнения для согласования движений с музыкой, владеют 

основами хореографических упражнений этого года обучений; 

- исполняют ритмические, бальные, народно – сценические танцы и комплексы 

упражнений, а также двигательные задания по креативной хореографии.  

 

В результате проделанной работы дети проявляют стойкий интерес и потребность к 

музыкально-ритмическим занятиям, осваивается необходимый объём движений 

классического, народного, бального танцев, а также танцев современного направления. У 

них формируется основа культуры движения, красивая осанка. Более совершенным 

становится чувство ритма.  

Дети понимают ориентировку на себе – правая рука (нога), левая рука (нога), и от 

себя – (направо, налево, вперёд, назад). Они хорошо ориентируются в пространстве зала и 

выполняют различные построения и перестроения: в колонну, в шеренгу, по диагонали, 

врассыпную, по линии танца, противоходом и т.д.  

У детей появляются такие личностные качества, как уверенность, 

целеустремлённость, активность, желание показать свои достижения зрителям. Меняется 

и протекание психических процессов: отмечается сосредоточенность, устойчивость 

внимания, улучшение запоминания и воспроизведения, проявление творческого 

воображения. 

 

Планируемые результаты освоения ДООП  «Сказка»  

Дети 5-6 лет могут: 

- соотносить художественный образ и средства выразительности, характеризующие его; 

- пробовать себя в разных ролях, проявлять инициативу; 
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- выстраивать линию поведения в роли, используя для того атрибуты, детали костюмов; 

- свободно чувствовать себя в роли, импровизировать; 

- с желанием выступать перед сверстниками, родителями и другими гостями; 

- владеть интонационной выразительностью речи, выразительно, с естественными 

интонациями читать стихи, участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках. 

 

Дети 6-7 лет могут: 

- активно участвовать в творческой деятельности по собственному желанию и под 

руководством взрослого; 

- владеть навыками художественного исполнения различных образов при инсценировании 

песен, театральных постановок; 

- самостоятельно находить способ передачи в движениях определенных образов; 

- самостоятельно организовать все виды игр, в том числе и театрализованные; 

- брать на себя различные роли в соответствии с сюжетом, использовать для того 

атрибуты; 

- выбрать самостоятельно сказку, стихотворение для постановки; 

- готовить необходимые атрибуты и декорации для будущего спектакля; 

- разделять обязанности и роли между сверстниками; 

- использовать в театрализованной деятельности разные виды театра. 

 

 

Планируемые результаты освоения ДООП «Первые механизмы» 
К концу освоения Программы:  

Дети 5-6 лет: 

- ребенок может соблюдать правила безопасного поведения при работе с инструментами, 

необходимыми при конструировании робототехнических моделей;  

- ребенок обладает установкой положительного отношения к лего - конструированию; 

- ребенок активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместном 

конструировании, техническом творчестве;  

- ребенок способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе 

чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;  

- ребенок владеет разными формами и видами творческо-технической игры, знаком с 

основными компонентами конструктора LEGO; видами подвижных и неподвижных 

соединений в конструкторе, основными понятиями, применяемые в робототехнике;  

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика, умеет контролировать свои движения и 

управлять ими при работе с конструктором. 

Дети 6-7 лет 

- ребенок способен выбирать технические решения; 

- ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в творческо-

технической деятельности и конструировании; по разработанной схеме с помощью 

педагога, запускает программы на компьютере для различных роботов;  

- различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и 

социальным нормам;  

- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, способен объяснить техническое 

решение, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации творческо-технической деятельности;  

- ребенок способен к волевым усилиям при решении технических задач, может следовать 

социальным нормам поведения и правилам в отношениях со взрослыми и сверстниками;  

- ребенок проявляет интерес к творческо-технической деятельности, задает вопросы 

взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, склонен 

наблюдать, экспериментировать;  
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- создает действующие модели роботов на основе конструктора LEGO по разработанной 

схеме; демонстрирует технические возможности роботов. 

 

 

5.1. Оценочные материалы 

Оценочный материал разрабатывают педагоги дополнительного образования на 

основе программ. Каждый педагог анализирует в процессе наблюдений за детьми 

достижение воспитанниками планируемых результатов. 

В зависимости от направленностей программ, оценочные материалы могут быть 

следующие: дидактический инструментарий, перечень вопросов, конкурсы, соревнования, 

викторины, творческие задания и др. 

 

 

5.2. Формы подведения итогов 
В каждой ДООП сформулированы планируемые результаты, которые должен 

приобрести обучающийся в процессе занятий. 

Конечным результатом освоения Программы предполагается участие 

воспитанников в выставках, открытых мероприятиях (занятиях, праздниках, 

развлечениях) на уровне Учреждения;  

- участие воспитанников и демонстрация их достижений в процессе конкурсной 

деятельности различного уровня;  

- индивидуальные беседы с родителями (законными представителями) по 

результатам оценки индивидуального развития дошкольников. 

 При оценке и анализе работ учитывается возраст ребенка, его способности, 

достижения за конкретный промежуток времени.  По результатам дополнительного 

образования проводятся отчеты в форме: открытых занятий, концертов.  

После освоения ДООП документ об обучении не выдается. 

  Учреждение включает в план-график внутриучрежденческого контроля 

мероприятия по оценке качества предоставления платных образовательных услуг на 

текущий год. По итогам проводится анкетирование родителей (законных представителей) 

по степени удовлетворенности качеством оказанных платных образовательных услуг 

 

6.  Календарный учебный график. 

Календарный учебный график – это составляющая часть Программы. Календарный 

учебный график платных образовательных услуг учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 

Содержание календарного учебного графика включает в себя:  

- режим работы Учреждения;  

- продолжительность учебного года;  

- количество недель в учебном году;  

- количество учебных дней;  

- праздничные дни. 

Платные образовательные услуги для детей организуются во вторую половину дня 

за рамками освоения основной образовательной программы дошкольного образования. 
Образовательный процесс по платным образовательным услугам осуществляется на 

основе расписания занятий и учебного плана платных образовательных услуг и 

утвержденных приказом заведующего. 

Структура учебного плана включает платные образовательные услуги, перечень 

которых формируется на основе анализа запросов воспитанников и их родителей 

(законных представителей), количество занятий в неделю, месяц и общее количество 

занятий в планируемый период.   
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Продолжительность занятий: 

- от 3 до 4 лет не более 15 минут, 

- от 4 до 5 лет не более 20 минут,  

- от 5-6 лет не более 25 минут; 

- от 6-7 лет не более 30 минут  

Перерывы между занятиями: 10 мин.  

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим 

советом и утверждается приказом заведующего до начала учебного года. Все изменения, 

вносимые в Годовой календарный учебный график, принимаются Педагогическим 

советом и утверждаются приказом заведующего.  

Организация каникулярного отдыха в детском саду (середина учебного года, летний 

период) имеет свою специфику и определяется задачами воспитания в дошкольном 

учреждении. Для эффективного физиологического и психологического развития детей 

планирование каникулярного отдыха учитывает интересы воспитанников. 

Проведение педагогического наблюдения (мониторинг) за освоением 

воспитанниками дополнительной образовательной (общеразвивающей) программы 

предусматривает организацию своевременной индивидуальной педагогической помощи 

воспитанникам. Педагогическое наблюдение проводится в режиме работы Учреждения, 

без специально выделенного для него времени, посредством бесед, наблюдений, 

индивидуальной работы с детьми. 

Все изменения, вносимые в годовой календарный учебный график, утверждаются 

приказом заведующего. 

Таблица 1 
1.Режим работы Учреждения 

Продолжительность учебной недели 5 дней (понедельник-пятница)  

Время работы возрастных групп 12 часов  

Нерабочие дни Суббота, воскресенье, праздничные дни  

2. Продолжительность учебного года 

Учебный год  с 01.10.2025 по 29.05.2026  33 недели  

1 полугодие Зимние 

праздники 

II полугодие Летний 

оздоровительный 

период  

Продолжительно

сть полугодия  

Число  

недель  

с 31.12.2025  

по 11.01.2026  

Продолжительно

сть полугодия  

Число  

недель  

с 01.06.2026  

по 31.08.2026  

01.10.2025 по 

30.12. 2025  

13  12.01.2026 по 

29.05.2026  

20  

Количество учебных недель, количество учебных дней по дополнительным 

общеобразовательным (общеразвивающим) программам. 

Наименование дополнительной 

общеобразовательной (общеразвивающей) 

программы (ДООП) 

Количество 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

дней 

Сроки 

проведения 

занятий 

 

ДООП «Обучение английскому языку» 33 63 01.10.2025-

27.05.2026 

ДООП «Коррекция речевого развития детей»  33 65 02.10.2025-

28.05.2026 

ДООП «Сказка»  33 63 02.10.2025-

28.05.2026 

ДООП «Первые механизмы»   

 

33 64 03.10.2025-

29.05.2026 

ДООП «Палитра»  33 33 01.10.2025-
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27.05.2026 

ДООП «Неваляшки»  33 65 02.10.2025-

28.05.2026 

3. Продолжительность занятий 

Направленности  Младшая 

группа  

(3-4г)  

Средняя 

группа  

(4-5л)  

Старшая 

группа 

 (5-6л)  

Подготовительная 

группа 

 (6-7л)  

Социально-гуманитарная направленность  

ДООП Обучение английскому 

языку  

не более 15 

мин 
 

не более 20 

мин 
 

не более 

25 мин  

не более 30  

мин  

ДООП «Коррекция речевого 

развития детей» 

- - не более 

25 мин 

не более 30  

мин 

Техническая направленность  

ДООП «Первые механизмы» - - не более 

25 мин 

не более 30  

мин 

Художественная направленность 

ДООП «Сказка» 

 

- - не более 

25 мин 

не более 30  

мин 

ДООП «Палитра»    не более 

25 мин 

- 

ДООП «Неваляшки»  не более 20 

мин 

не более 30 

мин 

4.Недельная образовательная нагрузка  

Младшая группа  

(3-4г)  

Средняя группа  

(4-5л)  

Старшая группа 

 (5-6л)  

Подготовительная 

группа (6-7л)  

2 2 2 2 

5. Объем недельной нагрузки  

Младшая группа  

(3-4г)  

Средняя группа  

(4-5л)  

Старшая группа 

 (5-6л)  

Подготовительная 

группа (6-7л)  

30 мин 40 мин 50 мин 1 ч. 

6. Праздничные (выходные) дни: 

День народного единства 04.11.2025 1 день 

Новогодние праздники с 01.01.2026 по 09.01.2026 7 дней 

День защитников отечества 23.02.2026 1 день 

Международный женский день 08.03.2026 1 день 

Праздник весны и труда с 01.05.2026 по 03.05.2026 3 дня 

День Победы с 09.05.2026 по 11.05.2026 3 дня 

День России с 12.06.2026 по 14.06.2026 3 дня 

 

Согласно утвержденному документу, в следующем году: 

 новогодние каникулы продлятся 12 дней: с 31 декабря 2025-го по 11 января 2026 года; 

 майские праздники - шесть дней: с 1 по 3 мая и с 9 по 11 мая; 

 в честь Дня защитника Отечества россияне будут отдыхать с 21 по 23 февраля; 

 по случаю Международного женского дня - с 7 по 9 марта; 

 в честь Дня России - с 12 по 14 июня; 

 по случаю Дня народного единства - 4 ноября; 

 31 декабря 2026-го - выходной. 

Перенос праздников в 2026 году 
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с 03.01.2026 на 9 января 

с 04.01.2026 на 31 декабря 

с 08.03.2026 на 9 марта 

с 09.05.2026 на 11 мая 

 
Также в 2026 году будет два переноса выходных дней: субботу 3 января перенесут 

на пятницу 9 января, а воскресенье 4 января перенесут на четверг 31 декабря. 

 
 

7. Учебный план 

Программа разработана с учетом особенностей базовых принципов, направленных 

на поддержку детской инициативы, участие ребенка в образовательном процессе в 

качестве полноправного субъекта. Учебный план включает в себя: общее количество 

занятий в течение пятидневной недели, месяца, года.  

Расписание составлено с учетом требований СанПиН и определяет их 

последовательность, регулирует время проведения. 

Таблица 2 

№  

Наименование ПОУ 

Количество часов 

в 

неделю 

в месяц в год 

1. «Обучение английскому языку» 

 

2 6-9 63 

2. «Коррекция речевого развития детей»  2 6-9 65 

3.  «Сказка»  2 7-9 63 

4  «Неваляшки» 2 6-9 65 

5.  «Палитра»  1 3-5 33 

6. «Первые механизмы»  2 6-9 64 

 

Платные образовательные услуги для детей организуются во вторую половину дня 

за рамками освоения основной образовательной программы дошкольного образования. 

Продолжительность занятия от 3 до 5 лет не более 20 минут, для детей 5 – 6 лет не более 

25 минут, для детей 6 - 7 лет не более 30 минут. 

 

Расписание занятий платных образовательных услуг 

Таблица 3 

Наименование услуги Дни недели Время проведения, возрастная 

категория 

«Обучение английскому 

языку» 

 

Понедельник 15.30-15.50 – средняя группа 

16.00-16.15 – младшая группа 

16.25-16.50 – старшая группа 

17.00-17.30 – подготовительная группа 

Среда 15.30-15.50 – средняя группа 

16.00-16.15 – младшая группа 

16.25-16.50 – старшая группа 

17.00-17.30 – подготовительная группа 

«Коррекция речевого 

развития детей»  

Вторник 15.30-17.00 – старшая группа 

17.10-18.30 – подготовительная группа 

Четверг 15.30-17.00 – старшая группа 

17.10-18.30 – подготовительная группа 

 «Сказка»  Понедельник 15.30-15.55 – старшая группа 

16.05-16.35 – подготовительная группа 



31 
 

Среда 15.30-15.55 – старшая группа 

16.05-16.35 – подготовительная группа 

 «Неваляшки»  Вторник 15.40-16.00 – младший возраст 

16.10-16.40 – старший возраст 
Четверг 15.40-16.00 – младший возраст 

16.10-16.40 – старший возраст 

«Палитра»  Среда 15.40-16.05 – старшая группа  

(1-я подгруппа) 

16.15-16.40 – старшая группа  

(2-я подгруппа) 

«Первые механизмы»  Вторник 15.30-17.00 – старшая группа 

16.05-16.35 – подготовительная группа 

(1-я подгруппа) 

16.45-17.15 – подготовительная группа 

(2-я подгруппа) 

Пятница  15.30-17.00 – старшая группа 

16.05-16.35 – подготовительная группа 

(1-я подгруппа) 

16.45-17.15 – подготовительная группа 

(2-я подгруппа) 

 

 

 

8. Ресурсное обеспечение программы 

Условия реализации Программы  

Специалисты при реализации Программы обеспечивают следующие психолого-

педагогические условия: 

- уважение к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 

- использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям детей, способствуют 

амплификации их развития; 

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

- поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг 

к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

- поддержка инициативы и самостоятельности детей; 

- возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения; 

- защита детей от всех форм физического и психического насилия. 

 

Педагогические кадры 

Таблица 4 

Программа  Педагогические кадры 

ДООП «Обучение 

английскому языку» 

Учитель английского языка: Кобякова Валерия 

Алексеевна 

Образование: высшее, Алт ГПУ, 2021 г., 

Педагогическое образование, Английский и немецкий 

язык, бакалавр 

ДООП «Коррекция речевого Учитель-логопед: Бурлачко Елена Валерьевна 
Воспитатель высшей квалификационной категории  
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развития детей» Образование: высшее АлтГПУ, 2020 г. 

Специальность: Логопедия 

ДООП «Палитра»  

 

Руководитель кружка: Носова Татьяна Анатольевна 
Воспитатель высшей квалификационной категории  

Образование: высшее, БГПУ, 2008,  

 «Русский язык и литература», учитель русского языка и 

литературы 

ДООП «Неваляшки» Хореограф: Гладышева Анна Сергеевна 

Образование: среднее профессиональное, Алтайский 

краевой колледж культуры и искусства, 2023г. 

Специальность: Народное художественное творчество  

(по виду Хореографическое творчество), 

Квалификация: Руководитель любительского творческого 

коллектива, преподаватель 

ДООП  «Сказка» 

 

Руководитель кружка: Цапко Ольга Сергеевна 
Воспитатель высшей квалификационной категории  

Образование: высшее, АлтГПУ, 2018,   

Дошкольное образование, бакалавр 
ДООП «Первые механизмы» 

 

 

 

 

8.1. Информационно - методическое обеспечение Программы 

Информационное обеспечение Учреждения для реализации платных 

образовательных услуг:  

- наличие утвержденной Программы ДООП, учебного плана, календарного учебного 

графика, Положения о дополнительных платных образовательных услугах; 
- информация на официальном сайте Учреждения, информационных стендах для 

родителей; 

- использование учебно-методических пособий в соответствии с направленностями 

дополнительного образования; 

- аудио и видео фонотеки;  

- схемы пошагового конструирования; 

- иллюстрации, фотографии, презентации; 

- стихи, загадки по темам занятий; 

- дидактические игры; 

- сюжетно-ролевые игры; 

-  подборка справочной и информационной литературы. 

Методическое обеспечение Программы: 

В процессе организации дополнительного образования воспитанников 

используются различные формы взаимодействия педагога с воспитанниками. Занятия в 

кружках и студиях комплексные, интегрированные, не дублируют занятия 

Образовательной программы дошкольного образования Учреждения. Они являются 

надпрограммными и закладывают основу успешной деятельности в любой области, в 

процессе систематических занятий, постепенно, с постоянной сменой задач, материала.  

Работа по формированию гармонично развитой творческой личности посредством 

кружковой работы построена на основе следующих принципов:  

• Комфортность: атмосфера доброжелательности, вера в силы ребенка, создание 

для каждого ситуации успеха.  

• Погружение каждого ребенка в творческий процесс: реализация творческих задач 

достигается путем использования в работе активных методов и форм обучения.  
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• Опора на внутреннюю мотивацию: с учетом опыта ребенка создание 

эмоциональной вовлеченности его в творческий процесс, что обеспечивает естественное 

повышение работоспособности.  

• Постепенность: переход от совместных действий взрослого и ребенка, ребенка и 

сверстников к самостоятельным; от самого простого до заключительного, максимально 

сложного задания; «открытие новых знаний».  

• Вариативность: создание условий для самостоятельного выбора ребенком 

способов работы, типов творческих заданий, материалов, техники и др.  

• Индивидуальный подход: создание в творческом процессе раскованной, 

стимулирующей творческую активность ребенка атмосферы.  

Учитываются индивидуальные психофизиологические особенности каждого 

ребенка и группы в целом. В основе лежит комплексное развитие всех психических 

процессов и свойств личности в процессе совместной (дети - дети, дети - родители, дети - 

педагог) продуктивно-творческой деятельности, в результате которой ребенок учится 

вариативно мыслить, запоминать, придумывать новое, решать нестандартные задачи, 

общаться с разными людьми и многое другое.  

• Принцип взаимного сотрудничества и доброжелательности: общение с ребенком 

строится на доброжелательной и доверительной основе.  

• Принцип интеграции: интегративный характер всех аспектов развития личности 

ребенка дошкольного возраста: общекультурных, социально-нравственных, 

интеллектуальных.  

При проведении занятий педагоги используют различные методы и приёмы:  

- Объяснительно-иллюстративный метод используется при сообщении учебного 

материала для обеспечения его успешного восприятия. Он раскрывается с помощью таких 

приемов, как беседа, рассказ, работа с иллюстрациями, демонстрация опыта.  

- Репродуктивный метод - формирование навыков и умений использования и 

применения полученных знаний. Суть метода состоит в многократном повторении 

способа деятельности по заданию педагога.  

- Частично-поисковый или эвристический. Основное назначение метода - 

постепенная подготовка обучаемых к самостоятельной постановке и решению проблем. 

Активно используются игровые приемы, исследовательские, творческие задания, детское 

экспериментирование.  

Методы воспитания: методы стимулирования и мотивации (создание ситуации 

успеха помогает ребенку снять чувство неуверенности, боязни приступить к сложному 

заданию); методы поощрения.  

При планировании образовательного процесса предусматриваются различные 

формы организации: практические занятия (направлены на отработку умений выполнения 

различных видов деятельности); творческая мастерская (по изготовлению 

художественных изделий);  конкурсы; выставки; концерты. 

 

 

8.2 Применяемые технологии, средства обучения и воспитания 

На занятиях используются следующие педагогические технологии: 

- Игровая технология. Для более успешного запоминания используются игры, а также 

сюжетные занятия.  

- Здоровьесберегающая технология. На каждом занятии проводится динамическая пауза. 

- Технология коллективного обучения. Воспитанники работают в группе, в парах. 

- Технология дифференцированного обучения. На занятиях учитываются возрастные и 

психологические особенности развития воспитанников, осуществляется индивидуально-

личностный подход. 
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- Информационно-коммуникационная технология. На занятиях зачастую используются 

видеоролики, интерактивные игры на планшете (нажми на нужное животное, перетащи 

картинку к месту и т.д.), тематические презентации. 

На занятиях дети сидят и стоят полукругом или кругом, как можно ближе к 

педагогу, что помогает им хорошо видеть и слышать педагога и создает теплый 

психологический климат, а также позволяет быстро менять виды деятельности. 

Средства обучения: 

- визуальные: дидактические карточки, модели натуральных объектов; 

- аудиальные: магнитофон, планшет; 

- аудиовизуальные: видеоролики.  

 

 

8.3. Материально техническое обеспечение 
Образовательный процесс организуется в соответствии с:  

- санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами; 

- правилами пожарной безопасности; 

- требованиями, предъявляемыми к средствам обучения и воспитания детей дошкольного 

возраста (учет возраста и индивидуальных особенностей развития детей); 

- требованиями к материально-техническому обеспечению программы (учебно-

методический комплект, оборудование, оснащение). 

Занятия могут проводиться как в музыкально-физкультурном, так и в групповом 

помещении спальни. Помещение должно быть проветрено, хорошо освещено.  

Безопасные условия пребывания детей в Учреждении обеспечиваются за счет 

наличия тревожной кнопки, пожарной сигнализации, сотрудничества с охранным 

предприятием ЧОП. 

Оснащение развивающей предметно-пространственной среды. 

Таблица 5 

Название программы 

дополнительного 

образования 

 

Виды материалов и оборудования 

ДООП «Обучение 

английскому языку» 

Групповое помещение спальни: детские столы, стульчики по 

количеству детей, магнитофон – 1шт., мольберт-1шт., 

наглядный и дидактический материал, ноутбук – 1шт., 

пальчиковый театр, маски, предметные и сюжетные картинки, 

дидактические игры и пособия, фонотека (аудиозаписи), 

видеотека. 

ДООП «Коррекция речевого 

развития детей» 

Помещение «Развивайка»: Зеркало большое. Индивидуальное 

зеркало.  

Шпатели, вата, ватные палочки, марлевые салфетки. 

Шкаф-стеллаж передвижной для пособий.  

Стол, 2 стульчика для занятий у зеркала. 

Дыхательные тренажеры, игрушки, пособия для развития 

дыхания. Комплексы артикуляционной гимнастики (для 

постановки свистящих/шипящих звуков, соноров)  

Материал для автоматизации звуков в словах, предложениях, 

текстах; предметные картинки на все изучаемые звуки;  

альбомы на автоматизацию и дифференциацию поставленных 

звуков, тексты и картотеки на автоматизацию поставленных 

звуков. Схемы и мнемотаблицы для составления описательных 

рассказов. Материал для развития мелкой моторики: счетные 

палочки, шнуровка, мозаика, массажные кольца. 
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ДООП «Палитра»  

 

Групповое помещение. В группе имеется следующее учебное 

оборудование: музыкальный центр; 

- музыкальный центр; магнитофон и аудиотека; 

- мольберт; магнитная доска; 

- детские столы и стульчики по количеству детей; 

- ноутбук; проектор. 

Изобразительный нетрадиционный материал:  

- природный материал (осенние сухие листья, цветы...);  

- сырые овощи, поролон, нитки, пластилин, ткань, воск, бусины 

разного размера;  

- разнообразный сыпучий материал;  

- разнообразные пустые коробочки, трубочки для печатанья;  

- ватные палочки. 

Художественные материалы, инструменты и их 

«заместители» 

Альбомы для рисования. А4,  А3 

Кисть белка №4; кисть пони №3,  №5 

Набор красок акварельных 12 цв., 

Краска гуашь 8 цв. 

Гуашь коричневая 2 банки 

Палитра по количеству детей 

Набор пластилина 12 цв. 

Бумага цветная  

Бумага для ксерокопирования  

Картон белый  

Картон цветной. 

Блок клей. 50х12 

Клей карандаш  

Клей ПВА  

Щетинные кисти для клея 

Розетки для клея 

Графитные карандаши (2М-М)  

Карандаши восковые 18 цв. 

Карандаши цветные 18 цв., 24 цв. 

Доска для моделирования А4 

Магниты наст. 6шт 30мм 

Стаканы для воды  

Папка для рис. А4 20л Юный художник 160 г/м 

Папка на рез. А4Neon 19 мм 

Ножницы для детского творчества (с безопасными кончиками 

лезвий). 

ДООП «Неваляшки»  Музыкально-физкультурный зал:  

- музыкальный зал с зеркалами, микшер, переносные колонки, 

компьютер, мультимедиаплеер, ноутбук, аудиокассеты, СД – 

диски, видеодиски; 

- аппаратура для озвучивания занятий: магнитофон, 

музыкальный центр, электронное пианино, музыкально-

дидактические игры, пособия и атрибуты к танцам;  

- иллюстрации с изображением танцев различных эпох и 

стилей, фотографии с изображением танцевальных 

коллективов, костюмы для танцевального творчества, 

выступлений. 
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ДООП «Сказка»  Музыкально-физкультурный зал, групповое помещение 

спальни:  

- ширма; 

- разные виды театров; 

- костюмы для ряженья, маски; 

- музыкальная колонка/музыкальный центр; 

- ноутбук. 
ДООП» «Первые механизмы»  Групповое помещение спальни:  

- конструкторы LEGO WEDO 2.0 

- программа развивающих занятий с использованием LEGO- 

конструирования; 

- ноутбук для воспитателя 

- планшеты 5 шт. 

- цветные карандаши, цветная бумага, цветной картон, 

пластилин 

 

 

9. Список литературы 

Таблица 6 

Название программы 

дополнительного 

образования 

Методическое обеспечение 

ДООП «Обучение английскому 

языку» 

 

1. Шишкова И.А., Вербовская М.Е. Английский для 

малышей. Учебник – М.: ЗАО «Росмэн-пресс», 2012. – 

96с. 

2. Шалаева, Г.П. Английский язык. Большой 

самоучитель для самых маленьких / Г.П. Шалаева. - М.: 

Филологическое общество СЛОВО, ЭКСМО, 2007. - 432с 

3. Шишкова И.А., Вербовская М.Е. Английский для 

малышей. Книга для родителей и преподавателей – М.: 

ЗАО «Росмэн-пресс», 2001. – 192с 

4. English-1: учебник. Верещагина И.Н., Притыкина Т.А. 

- М. Просвещение, 2008 – 158с. 

5. Штайнепрайс М. В. Английский язык и дошкольник. 

Программа обучения дошкольников английскому языку. 

— М.: ТЦ Сфера, 2007. - 160 с. 

6.Английский словарь в картинках, Л. Архангельская - 

М.: Эксмо-пресс, 2002. 

ДООП «Коррекция речевого 

развития детей» 

1.Баскакина И.В. Логопедические игры. День рождения 

Р. Рабочая тетрадь для исправления недостатков 

произношения звука Р / И.В. Баскакина, М.И. Лынская. 

— М.: Айрис-пресс, 2007. — 32 с: ил. — (Внимание: 

дети!)  

2.Баскакина И.В. Логопедические игры. Свистелочка. 

Рабочая тетрадь для исправления недостатков 

произношения звука С / И. В. Баскакина, М. И. Лынская. 

— М.: Айриспресс, 2007. — 32 с: ил. — (Внимание: 

дети!).  

3. Индивидуально-подгрупповая работа по коррекции 

звукопроизношения /В.В. Коноваленко, С.В. 

Коноваленко, М.И. Кременецкая. – 3-е изд., испр. и доп. – 

М.: Издательство ГНОМ, 2019. -216с.  
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4. Иншакова О.Б. Альбом для логопеда Москва, 

Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 1998 г.  

5. Комарова Л. А. «Автоматизация звука Ль в игровых 

упражнениях». Издательство Гном и Д ,2009. 6. 

Крупенчук О.И.// Научите меня говорить правильно. – С.- 

Пб: Литера, 2001.  

7. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Воспитание и обучение 

детей дошкольного возраста с фонетико-фонематическим 

недоразвитием. Программа и методические 

рекомендации для дошкольного образовательного 

учреждения компенсирующего вида. – М.: Школьная 

Пресса, 2003. 

ДООП «Сказка»   1.  Программа «Театр – творчество - дети». Н. Ф. 

Сорокина, Л. Г. Миланович  

2.  Театрализованные игры в детском саду. Петрова Т.И., 

Сергеева Е.А., Петрова Е.С.  

3.  Занятия по театрализованной деятельности в детском 

саду. Маханева М.Д.   

4.  Театральная деятельность в детском саду. Для занятий 

с детьми 5-7 лет, Щеткин А. В.   

6. Праздники в детском саду. Сценарии, игры, 

аттракционы. Михайлова М.А.   

ДООП «Неваляшки 1.Буренина А.И. Ритмическая пластика для 

дошкольников. Учебно-методическое пособие по 

программе А.И.Бурениной «Ритмическая мозаика». - 

СПб: ЛОИРО, 1994. – 128 с.  

2. Барышникова Т.К. Азбука хореографии, М.,1999. 

3. Бекина С.И. Музыка и движение: Упражнения, игры и 

пляски для детей 5-6 лет. М.,1983. 

4. Васильева Т.К. Секрет танца. - СПб. 1997. 

5. Конорова Е.В. Ритмика. – М., 1947. 

6. Конорова Е.В. Методическое пособие по ритмике. – М., 

1972. 

7. Кряж В.Н. Гимнастика. Ритм. Пластика. – Минск, 1987. 

8. Левашева Г.Я. Поговорим о музыке. – Л., 1964. 

9. Нестерюк Т.В. Гимнастика маленьких волшебников. – 

«ДТД», 1993. 

10. Руднева С., Фиш Э. Ритмика. Музыкальное движение. 

– М., 1972. 

11. Слуцкая С.Л. Танцевальная мозаика. Хореография в 

детском саду. – М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2006. – 272 с 

 ДООП» «Первые механизмы»  1.Комарова Л. Г. Строим из LEGO «ЛИНКА-ПРЕСС» – 

Москва, 2001. 

2. Лусс Т. В. Формирование навыков конструктивно-

игровой деятельности у детей с помощью LEGO. –

Москва: Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 

2003. 

3. Л. Г. Комарова Строим из LEGO (моделирование 

логических отношений и объектов реального мира 

средствами конструктора LEGO). – М.: «ЛИНКА – 

ПРЕСС», 2001. 

4. Лиштван З. В. Конструирование –Москва: 
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«Просвещение»,2010. 

5. Парамонова Л. А. Детское творческое конструирование 

–Москва: Издательский дом «Карапуз»,2012. 

6. Волкова С. И. «Конструирование», - М. 

«Просвещение», 2009. 

7. Фешина Е. В. «Лего конструирование в детском саду» 

Пособие для педагогов. – М.: изд. «Сфера», Москва, 2011. 

8. Первые механизмы. Книга для учителя. – М.: ИНТ. – 82 

с. 

Интернет-ресурсы: 

1. Кузнецова «Лего в детском саду» 

http://www.teachers.trg.ru/kuznecova/page 

ДООП «Палитра»  1.Лыкова И.А. «Цветные ладошки» - парциальная 

программа художественно-эстетического развития детей 

2-7 лет в изобразительной деятельности,  – М.: «Карапуз – 

Дидактика», 2007 г. 

2. Венгер А.Л. Психологические рисуночные тесты: 

Иллюстрированное руководство. - М.: Владос-Пресс, 

2006. 

3. Выготский Л.С. Воображение и творчество в детском 

возрасте. - М.: Просвещение, 1967. 

4. Гибсон Дж. Экологический подход к зрительному 

восприятию. - М.: Прогресс, 1988. 

5. Доронова Т.Н. Природа, искусство и изобразительная 

деятельность детей. -М.: Просвещение, 1999. 

6. Кожохина С.К. Путешествие в мир искусства. ТЦ 

Сфера, 2002 

7. Копцева Т. Природа и художник. - М.: Сфера, 2000. 

8. Лялина Л.А. Дизайн и дети (из опыта методической 

работы). - М.: ТЦ Сфера, 2006. 

9. Никитина А.В. Нетрадиционные техники рисования в 

детском саду. – СПб.: КАРО, 2007. - 96с.  

10. Страунинг А. «Триз в развитии изобразительной 

деятельности». Москва, 2001.   
11. Уткин П.И., Королева Н.С. Народные художественные 

промыслы. - М.: Высшая школа, 1992. 

12. Фатеева А.А. Рисуем без кисточки. – Ярославль: 

Академия развития, 2006. – 96с. 

13. Денисова, М. Ю.  ДЗЗ «Чудесные ладошки»: 

развиваем художественно-творческие способности, 

мышление и воображение дошкольников: пособие для 

педагогов учреждений, обеспечивающих получение 

дошкольного образования / М. Ю. Денисова. — Мозырь : 

Белый Ветер, 2011. — 45, [3] с. : ил.; 4 л. цв. вкл.  

14. Грибовской А.А. Ознакомление   дошкольников с 

графикой и живописью, М.: Педагогическое общество 

России, 2004.-192 с. 
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